HORIZON
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Prevent. Promote. Protect.

Su Voz Vale. kst

e

Unase a nosotros parauna <
conversacion comunitaria sobre el
bienestar mental.

-

Los participantes ayudaran a identificar qué les ayuda a sentirse
bien y qué barreras o condiciones hacen que no se sientan bien.
Luego ideamos soluciones y priorizaremos un plan de accién
comunitario para mejorar el bienestar mental. La informacién
recopilada permanecera anénima y sera utilizada para mejorar las
estrategias y servicios de Salud Publica Horizon Public Health y de
su comunidad de colaboradores.

Se le enviara por correo una compensacion de 50 dolares después
de la sesion (la compensacion es limitada por orden de llegada).

Se recomienda que se registre, pero no es obligatorio.

Asista la sesién que mejor le convenga:
-Jueves 11 de abril de 05:30pm a las 07 de la

(]
]

2 DI
tarde .
Caferia de la escuela primaria del
drea de Morris.
151 S Columbia Ave, Morris, MN 56267
- Miércoles 17 de abril de 01:30 de la tarde a RCa——

las 03:00pm
Centro Comunitario Starbucks Escanee el

(Entre por la puerta este a través de City Hall) COdIgO QR para
307 East S5th St, Starbuck, MN 56381 I’egistrdl’se o

- Mié les17 d bril de 5:30 las 7:00 oA
iércoles e abril de Rm a las visite:

de la tarde . .
Sala de reuniones de la biblioteca del Horizonpublichealth.org

condado de Douglas.

720 Fillmore St, Alexandria, MN 56308 ‘T———




