
Escanee el
código QR para

registrarse o
visite:

Horizonpublichealth.org

Jueves 11  de abri l  de 05:30pm a las 07 de la
tarde 

      Cafería de la escuela primaria del    
      área de Morris.
      151  S Columbia Ave,  Morris,  MN 56267

Miércoles 17 de abri l  de 01:30 de la tarde a
las 03:00pm 

      Centro Comunitario Starbucks
      (Entre por la puerta este a través de City Hall)    
      307 East 5th St,  Starbuck,  MN 56381

Miércoles 17 de abri l  de 5:30pm a las 7:00
de la tarde

      Sala de reuniones de la bibl ioteca del  
      condado de Douglas.
      720 Fi l lmore St,  Alexandria,  MN 56308

Los part ic ipantes  ayudarán a  identi f icar  qué les  ayuda a  sent irse
bien y  qué barreras  o  condic iones hacen que no se s ientan bien.
Luego ideamos soluciones y  pr ior izaremos un plan de acc ión
comunitar io  para mejorar  e l  b ienestar  mental .  La  información
recopi lada permanecerá anónima y  será ut i l i zada para mejorar  las
estrategias  y  servic ios  de Salud Públ ica  Horizon Publ ic  Health y  de
su comunidad de colaboradores.  

Se le  enviará por  correo una compensación de 50 dolares  después
de la  ses ión ( la  compensación es  l imitada por  orden de l legada).

Se recomienda que se registre,  pero no es  obl igator io.

Su Voz Vale. 
Únase a nosotros para una
conversación comunitaria sobre el
bienestar mental.

Asista la sesión que mejor le convenga:


